
Une cicatrice peut 
vous gâcher la vie !

Comment l’éviter ?



?UN ACCIDENT OU UNE INTERVENTION 
CHIRURGICALE VOUS ONT LAISSÉ 
UNE CICATRICE. 
QUE POUVEZ-VOUS FAIRE POUR 
L’ATTÉNUER ? 

	 Saviez-vous qu’un grand nombre de personnes ne 
sont pas satisfaites de l’aspect de leurs cicatrices ?

	 Saviez-vous que le processus de cicatrisation peut durer 
deux ans ou plus et qu’il est possible d’améliorer son 
évolution, en particulier au cours des premiers mois ?

POURQUOI NE PAS Y PENSER DÈS MAINTE-
NANT ET RÉDUIRE AU MAXIMUM LE RISQUE 
DE CICATRISATION ANORMALE ? 
MIEUX VAUT PRÉVENIR QUE GUÉRIR !

Si vous ne voulez pas que votre cicatrice :

1  fasse un bourrelet,
2  conserve un aspect rouge foncé,
3  soit douloureuse ou chatouille,
4  entraîne une perte de flexibilité	
    d’une de vos articulations, 

consultez votre médecin.

Pour réduire le risque de cicatrisation anormale et 
obtenir le meilleur effet esthétique, il est recom-
mandé d’appliquer un gel ou une feuille de silicone. Les 
recommandations internationales considèrent l’applica-
tion de silicone comme étant le traitement de référence 
dans la prévention des cicatrices anormales.1,2

VOUS VOUS POSEZ CERTAINEMENT 
BEAUCOUP DE QUESTIONS.

Votre cicatrice est douloureuse 
et vous démange ? 
Dermatix® vous permettra, entre autres :
- de calmer les démangeaisons,
- d’atténuer la douleur,
- de diminuer les rougeurs,
- d’aplanir votre cicatrice

Vous ne souhaitez pas porter 
de pansement visible ?
Pas de problème, Dermatix® Gel est un gel transparent 	
invisible. Il peut être appliqué sur des parties visibles du 	
corps et passer inaperçu. 

Vous ne souhaitez pas que l’on voie votre cicatrice ?
Pas de problème, vous pouvez appliquer du maquillage 	
par-dessus Dermatix® Gel pour camoufler votre cicatrice.

Votre cicatrice se situe sur une partie du corps 
cachée par vos vêtements ?
Vous pouvez utiliser Dermatix® Silicone Sheet 
Fabric, une feuille de silicone recouverte 	
d’un tissu soyeux qui vous offre un confort 
optimal sous vos vêtements (n’accroche 
pas aux vêtements). Il est inutile d’appli-
quer un pansement.

Votre cicatrice est de taille im-
portante (supérieure à 10 cm) ? 
Vous pouvez utiliser des feuilles de 
silicone qui se découpent pour s’adapter 
à la taille de votre cicatrice : Dermatix® 
Silicone Sheet Clear (feuille transpa-
rente) ou Fabric (feuille recouverte d’un 
tissu soyeux). CES FEUILLES DE SILICONE 
SONT RÉUTILISABLES (pendant au moins 	
5 semaines).



Dermatix® Gel, 
facile à utiliser !
Il est très important d’utiliser le gel tous les jours, 
pendant au moins 3 mois.

En effet, un certain laps de temps peut être néces-
saire pour que des résultats soient visibles, ce qui ne 
signifie pas que le gel est inefficace. Les meilleurs 
résultats sont obtenus grâce à une application quoti-
dienne et régulière. 

étape 1
Nettoyez la zone à traiter	
au savon doux et à l’eau	
puis séchez-la en tapotant 	
avec un linge propre.

étape 2
Coupez l’embout du tube.

Appliquez Dermatix® Gel en  
couche très fine dès cicatrisation 	
de la plaie et faites pénétrer 	
le gel en massant.

étape 3
Laissez sécher pendant	
4 à 5 minutes.

Retirez, si nécessaire, l’excès de gel	
qui n’est pas sec. 

Précautions d’emploi
Ne pas appliquer Dermatix® sur une plaie ouverte 
ou récente. Dermatix® ne doit pas entrer en contact 
avec les muqueuses ou être appliqué trop près des 
yeux. Ne pas appliquer Dermatix® sur une préparation 
antibiotique à usage dermatologique ou sur tout autre 
traitement et/ou produit pour la peau. Appliquer 
Dermatix® uniquement sur une peau propre et sèche. 
Dermatix® peut tâcher les vêtements s’il n’est pas 
complètement sec. 

Usage externe uniquement.

Dermatix®  Gel tube de 15 g • code CNK 2104-669

2 x PAR JOUR, MATIN ET SOIR
pendant au moins 3 mois



don’t give a scar a change!

Dermatix®
 Silicone Sheets

Il est très important d’utiliser la feuille de silicone tous 
les jours, pendant au moins 3 mois. En effet, un certain 
laps de temps peut être nécessaire pour que des résultats 
soient visibles, ce qui ne signifie pas qu’elle est inefficace. 

Les meilleurs résultats sont obtenus grâce à une applica-
tion quotidienne et régulière.

Dermatix® Silicone Sheet peut être découpée pour être 
ajustée à la plupart des cicatrices.  

étape 1
Nettoyer la zone à traiter au savon 	
doux et à l’eau, puis séchez-la 	
en tapotant avec un linge propre.

étape 2 
Enlever la (les) feuille(s) 	
de protection et la (les) con-	
server. Appliquer la face collante 	
de Dermatix® Silicone Sheet 	
(feuille de silicone) directement sur 	
la zone à traiter. La feuille de silicone 	
doit dépasser un peu autour de la cicatrice.

étape 3
Laisser en place au moins 12 h. et au maximum 23 h.

étape 4
Au moins une fois par jour, laver la cicatrice et les 
deux faces de Dermatix® Silicone Sheet avec un sa-
von doux et de l’eau. Rincer abondamment et laisser 
sécher Dermatix® Silicone Sheet avant réemploi.

1 x par jour  
durant 12 à 23 heures  

pendant au moins 3 mois

Chaque feuille de Dermatix® Silicone Sheet Clear peut 
être utilisée au maximum pendant 5 semaines tandis 
que chaque feuille de Dermatix® Silicone Sheet Fabric 
peut être utilisée pendant un maximum de 6 semaines. 

Entre les applications, conserver Dermatix® Silicone 
Sheet en utilisant la feuille protectrice.

Dermatix® Silicone Sheet peut être utilisée chez les 
enfants. 

PRÉCAUTIONS D’EMPLOI
Ne pas appliquer Dermatix® sur une plaie ouverte ou 
récente. Ne pas appliquer Dermatix® sur une prépara-	
tion antibiotique à usage dermatologique ou sur tout 
autre traitement et/ou produit pour la peau. Appliquer 
Dermatix® uniquement sur une peau propre et sèche.   

Usage externe uniquement.     

Dermatix®	
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Dermatix®	
Silicone Sheet Fabric 
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Pour plus d’informations
www.dermatix.net
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